
En musikalisk pilgrimsfärd i St Olavs spår 
564 km Musik Möten Kunskap  
Selånger – Trondheim 19 juni – 10 juli 2016 
Sofia Sahlin, musiker och företagare	
19	juni	11.00	Selångers	kyrka	Gudstjänst	
20	juni	12.00	Rännöbadet	"I	S:t	Olavs	spår"	St	Olavs	liv	i	ord	och	ton.	
21	juni	20.00	Stöde	kyrka	"Musikalisk	meditation" 
22	juni	12.00	Fränsta	Café	&	Catering	Gånglåtar	och	lunchpaj		
22	juni	15.00	Vandring	från	Östby/Fränsta,	17.00	Vandring	från	Träporten,		
22	juni	18.00	Borgsjö	kyrka	"I	S:t	Olavs	spår"	med	pianist	Anna	Lundström	
23	juni	19.00	Revsunds	kyrka	"Musikalisk	pilgrimsvandring"	pianist	Anna	Lundström	
26	juni	19.00	Gamla	kyrkan	Östersund	Pilgrimsmässa	
28	juni	19.00	Alsen	kyrka	"Musikalisk	pilgrimsvandring"	Konsert	om	inre	resan.	
29-30	juni	St	Olavsloppet	Springer	två	delsträckor	för	Team	Ramböll	
1	juli	19.00	St	Olofsgården	Åre	"I	S:t	Olavs	spår"	St	Olavs	liv	i	ord	och	ton.	
7	juli	19.30	Levanger	kirke	”I	S:t	Olavs	spår”	St	Olavs	liv	i	ord	och	ton.	
9	juli	18.00	Vaernes	kirke	Musikandakt	
10	juli	Nidaros	Trondheim	
	
Grovskiss färdsätt: 
Selånger-Borgsjö Vandring, cykel, ridning, häst och vagn. 
Borgsjö-Åre elcykel, vandring, tåg, löpning St Olavsloppet. 
Åre-Trondheim elcykel, vandring, cykel. 
	
Innehåll: Konserter, insamling gånglåtar, lära känna och lära ut 
om Olav Haraldson och leden, Instagram St Olavsleden, fb-blogg, 
marknadsföring St Olavsleden och företag längs den. 
Konsertarrangörer: Församlingar – Selånger, Tuna, Stöde, Borgsjö-
Haverö, Östersund, Alsen, Åre och Levanger. Matfors Folkets hus, 
Revsunds kulturförening. 
Medarrangörer/Sponsorer: Scenkonst Västernorrland, Estrad Norr 
och EU-projektet St Olavsleden. 
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